
Menü Fleisch Menü Fisch Menü Vegi Salat Rohkost Info

Wochen Menü Mittagstisch

Montag, 25. September 2023
Schweins-Voressen Reis 

Bohnen L/O
Risotto Vegiballs Bohnen G/C/L Grüner Peperoni

Mittwoch, 27. September 2023
Rindshacksteak BBQ Sauce 

Bratkartoffeln A/O/L

Vegi-Hacksteak BBQ Sauce 

Bratkartoffeln A/O/L
Grüner Gurken

Dienstag, 26. September 2023
Pfannkuchen Rindgehacktes 

Bechamelsauce A/C/G/L

Pfannkuchen Vegi-Gehacktes 

Bechamelsauce A/C/G/L
Grüner Mais

Ravioli Gemüse Füllung 

Tomatensauce Peperoni Würfel 

A/C/G/L

Grüner Randen

Alle Geflügel und Fleischerzeugnisse stammen aus Schweizer Tierhaltung

Fisch und Fleischerzeugnisse stammen aus Schweizer oder ausländischer Produktion

Allergenen: A/Weizen, B/Krebstiere, C/Eier, D/Fisch, E/ Erdnüsse, F/Soja, G/Milch, H/Schalenfrüchte, L/Sellerie, M/Senf, N/Sesamsamen, O/Schwefeldioxid und Sulfite, P/Lupinen, R/Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Tintenfisch)

Freitag, 29. September 2023
Pouletschnitzel Kartoffelstock 

Rüebli und Erbsen A/G/C/L/O

Gemüse-Schnitzel 

Kartoffelstock Rüebli und 

Erbsen A/G/C/L/O

Grüner Tomaten

Donnerstag, 28. September 2023

Ravioli Rinds Füllung 

Tomatensauce Peperoni Würfel 

A/C/G/L

Lindenbaum Ausbildung 
und Wohnen
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