Sie wollen lhr Kind fiir den Kindergarten und die folgenden Schulstufen
vorbereiten?

Es braucht dazu nichts Aussergewbhnliches: Wenn Sie |hr Kind aufmerksam begleiten und es in
alltaglichen Situationen einbeziehen, ist dies die beste Férderung. So nehmen Kinder wichtige
Lermerfahrungen mit, die fiir ihre Entwicklung und spéter fiir ihr Lernen in Kindergarten und
Schule wichtig sind. 40 Kurzfilme unter www kinder-4.ch zeigen Beispiele, wie der Familien-
alltag fiir jedes Kind ein ausgezeichneter Lemort sein kann. In der Regel unterstiitzen die Eltern
ihre Kinder gefiihlsméssig richtig. Deshalb sind die nachfolgenden Tipps als ergdanzende |deen-
sammiung gedacht.

Im Vordergrund steht, dass Sie sich mit lhrem Kind iiber seine Erfolge freuen, es auf dem Weg
dazu ermutigen und méglichst vieles selber tun und erfahren lassen.

sprechen Kommunizieren Sie mit lhrem Kind? Sprechen Sie mit lhrem Kind
in derjenigen Sprache, in der Sie denken?

Kinder kommen sprachlich nur dann weiter, wenn man mit ihnen
redet und sie selber Gelegenheit zu reden haben.

Wenn Kinder diejenige Sprache lernen, in der ihre Eltern am
sichersten sind, erhalten sie eine gute Grundlage fiir das Erlernen
weiterer Sprachen. Bel mehr als einer Elternsprache helfen klare
Regeln, wann welche Sprache gesprochen wird.

Schauen Sie mit lhrem Kind Bilderbiicher an, lesen Sie diese vor
und sprechen Sie mit ihm dariiber? Erzdhlen Sie ihm Méarchen und
andere Geschichten?

Gut zuzuhdren und sich zu konzentrieren sind wichtige Voraus-
setzungen fiir das Lernen in der Schule. Es erleichtert Kindern spéter
auch das Lesen und Schreiben, wenn sie schon frih Interesse und
Freude an Blchern, Bildern und Schrift erleben.

Lassen Sie lhr Kind méglichst oft Gegenstande aus dem Alltag
beriihren, in die Hand nehmen und mit allen Sinnen erfahren (z.B.
Mobel, Kleidungsstiicke, Besteck, Esswaren etc.)? Benennen und
erkldren Sie diese Gegenstande?

Kinder sind neugierig und wollen die Welt begreifen. Begreifen ist in
beiden Wortbedeutungen wichtig: anfassen und verstehen.

Lassen Sie lhr Kind mit Wasser, Sand, Steinen, Laub, Schnee,
Schaufeln, Bechern usw. spielen?

Das Kind sammelt in diesem Spiel (z. B. beim Umleeren, Fiillen,
Formen) das erste Wissen fir die Mathematik und Materialkunde.




Lassen Sie lhr Kind mit Bauklgtzan, Legos, Schachtaln usw. bauan
und kenstruieren?

Das Kind lernt 50 Formen, Gréssen und Mengen kennen und
unterscheiden,

Gaben Sie lhrem Kind Papier und Farben und lassen Sie as
malen und gestalten?

Ihr Kind lernt dabei unter anderam Arm-, Hand- und Fingarba-
wizgungen, die spater Tir das Schraiben notwendig sind.

Gaben Sia Ihrem Kind Papiar, Stofl, Schachieln, Klebaband, sina
Sehers, Leim usw. und basteln Sle mit ibm? Oder lassen Sie as
baim Guezlan und in der Werkestatt mittun?

Das Kind lernt, seine Bewequngan zu stauarn, kann seing Phan-
tasie entwickeln und ldeen verwirklichan,

Gahan Sie mit lhram Kind in die Natur? Nehmen Sia s mit zum
Einkaufan, in die Werkstatt oder Waschkiche? Darf as die Sachen
dort auch berdhran und evtl. ben0tzen und sich dabai auch ainmal
schmutzig machen?

Ihr Kind arweitert durch solche Erfahmingen sein Wissen in ver-
schiedanan Baraichen und lam?, sich an Regaln 2u haltan,

selber machen

*

Diart Ihr Kind atwas selbar un - auch wann's alwas [angar gehl
odar nicht gleich gelingt (2.8, sich anziehen, aufs WO gahan, Tisch
dacken, Apfel schalen usw)? Bastarken Sie es, eigene Losungswe-
g 7u findan, und unlerstilzen Sie es, Widarstanda zu Oberwinden?

Kindar brauchan feit, Aufgaben selbstandig zu meistemn, Selbsian-
digkeit arlaichian Ihrem Kind den Schulalitag und gibt im Salbst-
bewusstsain,

zusammen spielen

Hat Ihr Kind die Mdglichkeit, regelmassig mit andaran Kindern zu
spielan?

Kindar lamen im Zusammeanspiel viel voneginandear, auf andeara
Rocksicht zu nehmen und sich durchzusatzen, ainander zu varsta-
han und zu helfan, Dies areichtart Ihrem Kind, sich spater in aines
Klassa gut einzuleben und seinen Platz zu finden.




